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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.Настоящее положение определяет цель, задачи, порядок и условия проведения 

заочного конкурса видеороликов среди обучающихся по 

ПМ.02.МДК.02.01.Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях, 

Раздел Сестринская помощь в терапии, Сестринская помощь в хирургии по 

специальности 34.02.01«Сестринское дело» (далее - Конкурс). 

1.2. Конкурс проводится в соответствии с планом организационно-методической 

работы с государственными автономными профессиональными 

образовательными организациями, подведомственными Министерству 

здравоохранения Республики Башкортостан на 2023-2024 учебный год. 

1.3. Организатором конкурса является государственное автономное 

профессиональное образовательное учреждение Республики Башкортостан 

«Стерлитамакский медицинский колледж» (далее – ГАПОУ РБ «Стерлитамакский 

медицинский колледж»). 

1.4. Вся информация о Конкурсе, условиях участия, итогах Конкурса 

публикуется на официальном сайте ГАПОУРБ «Стерлитамакский  медицинский 

колледж», http://ster-mk.ru. 

1.5.Регистрация участников подтверждается заявкой установленной формы 

(Приложение 1), направляемой на электронную почту ГАПОУ РБ 

«Стерлитамакский медицинский колледж» medkoledj@mail.ru  до 17 июня 2024 

г.  В теме письма указать «Конкурс видеороликов».  

1.6.Отправка заявки на участие подразумевает согласие со всеми пунктами 

данного Положения. 

1.7.Организаторы конкурса не рецензируют присланные работы, не вступают с 

авторами в дискуссию и переписку относительно представленных на конкурс 

работ. 

 

2. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ КОНКУРСА 

 

2.1.Цель конкурса: 

 активизация познавательной и творческой деятельности через 

совершенствование навыков, отрабатываемых при создании тематических 

видеороликов. 

2.2.Задачи конкурса: 

 предоставление авторам работ возможности соревноваться и обмениваться 

опытом; 

 выявление лучших работ обучающихся; 

 содействие повышению уровня профессиональных знаний, творческой 

активности, новаторства среди обучающихся; 

 развитие навыков самостоятельной работы с научной и учебной литературой 

и использования информационных технологий; 

 отработка алгоритмов, предусмотренных ФГОС. 

 

3.УЧАСТНИКИ КОНКУРСА 
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3.1.Принятьучастие в Конкурсе могут обучающиеся по специальности 

34.02.01«Сестринское дело». 

3.2.Участие в Конкурсе добровольное, заочное, бесплатное. 

3.3.Количество работ от одного образовательного учреждения – не более 2. 

Количество авторов одной работы не более 3 человек (студентов не более 2 

человек и один преподаватель, подготовивший участника). 
 
 

4.СРОКИ  И  ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

 

4.1.Организатором Конкурса осуществляется регистрация участников, 

экспертиза работ, подведение итогов, награждение.  

4.2.Экспертизу конкурсных материалов и выставление баллов осуществляет 

экспертная комиссия.  

4.3.После окончания экспертизы публикуются итоги Конкурса на сайте 

ГАПОУРБ «Стерлитамакский медицинский колледж». http://ster-

mk.ru/studentu/konkurs.php  

4.4.Сроки проведения Конкурса: прием работ до 17.06.24 г.  

                                                       подведение итогов до 25.06.2024 г. 

4.5.Участники должны соблюдать сроки и правила участия в Конкурсе. В случае 

не соблюдения сроков и правил Организатор имеет право не принимать работы 

участников. В случае большого количества участников сроки подведения итогов 

и рассылки наградных материалов могут быть продлены. 
 

5.ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ 

 

5.1.Все конкурсные работы должны представлять собою оригинальные 

авторские материалы. Конкурсные работы должны быть подготовлены в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами среднего профессионального образования в части 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускника по специальности «Сестринское дело» среднего 

профессионального образования базового уровня. 

5.2.Материалы, представленные на Конкурс, должны носить обучающий 

характер и не противоречить общепризнанным научным фактам, этическим 

нормам и законодательству Российской Федерации. В частности в соответствии 

ФЗ№436 от29декабря 2010года «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию» в работах не допускается негативная атрибутика: 

демонстрация наркотических веществ; использование политических лозунгов и 

высказываний, несущих антигосударственный  и антиконституционный смысл; 

изображение интимных сцен, всех видов свастики, насилия, дискриминации, 
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вандализма; информация в любой форме унижающая достоинство человека или 

отдельной национальной группы людей. 

5.3. Преподаватель, оказывающий консультацию и методическую помощь 

студенту, осуществляет контроль над содержанием работы и ее оформлением в 

соответствии с требованиями настоящего положения. 

5.4.Видеоролик, продолжительностью не более 10минут  в любом из форматов 

AVI,MP4,MOV. 

5.5.Для участия в Конкурсе необходимо прислать на  электронный  адрес » 

medkoledj@mail.ru  с темой письма «Конкурс видеороликов»: 

- заявку на участие в установленной форме (Приложение 1);  

-конкурсную работу-видеоролик; 

-оценочный чек-лист по манипуляции, выполненный  в текстовом редакторе MS 

Word по образцу (Приложение2) или алгоритм проведения манипуляции, 

соответствующие нормативной документации.   

5.6.Для пересылки по электронной почте папка с конкурсным материалом 

архивируется (форматы.zip,.rar). Имя архива Фамилия И.О. автора и 

наименование образовательной организации (пример: «Иванов И.И. 

Стерлитамаксий медколледж»). 

5.7.Материалы, не соответствующие указанным требованиям, к участию в 

Конкурсе не допускаются. 

 

6.КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВИДЕОРОЛИКА 
 

 
1.Содержание и оформление 

 Наличие информационной заставки с названием учебного заведения, 

темой видеоролика, Ф.И.О. автора (авторов), годом издания. 

 Соответствие Сан ПиНу, ГОСТам, методическим рекомендациям по 

первичной аккредитации специалистов.  

 Включение оценочных листов с описанием действий и текстов 

комментариев по практическому навыку по образцу или алгоритмов действий 

проведения манипуляции, соответствующие нормативной документации. 

 Степень сложности манипуляции. 

 Отсутствие не регламентируемых и небезопасных действий. Отсутствие 

ошибок при демонстрации манипуляции. 

 Наглядность. Эстетичность. 

 Уровень взаимодействия с окружающими.  

2. Дизайн 

 Качество видеосъемки и звуковоспроизведения. 
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 Уровень владения специальными  средствами.  

 Творческий подход и оригинальность. 

 

7.НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

7.1.Победители конкурса награждаются дипломами I,II,III степеней. 

7.2.При равенстве суммы баллов, набранных двумя или более участниками, 

признаются призерами и занимают одно и то же место в рейтинговой таблице. 

7.3.Все участники Конкурса, не занявшие призовые места, получают 

Сертификаты участников. 

7.4.Экспертная комиссия оставляет за собой право награждения участников 

Конкурса специальными дипломами по решению экспертной комиссии. 

7.5.Все дипломы и сертификаты высылаются в электронном виде с подписью и 

печатью по электронной почте на адреса, указанные в заявках. 

 

8.КОНТАКТЫ 

 

Ерошенко Оксана Петровна - методист, контактный телефон: 89173854334 

Рахматуллина Рита Шарифьяновна – преподаватель ПМ, контактный 

телефон 89656426866 

Синица Алла Сулпановна - преподаватель, контактный телефон: 

89196170525 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 
 

ЗАЯВКА 

на участие в Республиканском заочном конкурсе видеороликов среди 

обучающихся по ПМ02. МДК.02.01.Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях, Раздел Сестринская помощь в терапии,  

Сестринская помощь в хирургии,  

по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» 

 

Полное наименование 
образовательной организации   

 

  

Сокращенное наименование 

образовательной организации 

 

ФИО руководителя 

образовательной организации 

 

 

Ф.И.О. участника (ов) 

(полностью без сокращений) 

 

 

 

 

Ф.И.О. преподавателя 

(полностью без сокращений) 

 

Название конкурсной работы   

Контактный телефон  

преподавателя 

 

 

 

Электронный адрес  

(для рассылки Дипломов) 

 

  

 

 
 

 

 Заявки подаются в формате Microsoft Word (не сканировать!) 

 

 Заявку и материалы на Конкурс направлять по электронной почте 

medkoledj@mail.ru ,с темой письма «Конкурс Видеороликов»  

 До 17 июня 2024 года 
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Приложение 2 
 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ (ЧЕК-ЛИСТ) 
Проверяемый практический навык:  

взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы 

 
 
п/п 

Перечень практических действий Форма 
представлен

ия 

Отметка о 
выполнении 

Да/Нет 
 

 

 

 

 

 
 

1. 
Установить контакт с пациентом: поздороваться, 

представиться, обозначить свою роль 

Выполнить/ 
Сказать 

 

2. 
Попросить пациента  представиться  Сказать  

3. Сверить ФИО с медицинской документацией Сказать  
4. Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  

5. 
Убедиться в наличии у матери добровольного 

информированного согласия на предстоящую 
процедуру 

Сказать  

6. Объяснить ход и цель процедуры Сказать  

Подготовка к проведению процедуры  
 
 

    

 Выполнение процедуры    

     

 Завершение процедуры    

     

 

 

 

 

 

Примерные комментарии аккредитуемого при выполнении практического 

навыка: взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы 

 

 
 

№ 
п/п 

Практическое действие Примерный текст комментария 
 

1. Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться, обозначить 

свою роль 

«Здравствуйте, я медицинская сестра», 

«Меня зовут (ФИО)» 

2. Попросить пациента представиться 
 

3.   

 Промаркировать пробирку «Маркирую пробирку» 

 
Сделать соответствующую запись 

результатах процедуры в журнал учета 

процедур 
 

«Делаю запись о результатах 
процедуры в журнал учета процедур» 



Оборудование и оснащение для практического навыка 
1. Вакуумная система для забора венозной крови (из расчета 1 шт на одного аккредитуемого) 

2. Ёмкость-контейнер для сбора острых отходов класса «Б» с иглосъемником 

3. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 

4. Ёмкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б» 

5. Жгут венозный 

6. Кушетка медицинская 

7. Манипуляционный стол 

8. Маркер/карандаш по стеклу 

9. Маска для лица 3-х слойная медицинская одноразовая нестерильная 

10. Очки защитные медицинские 

11. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» любого цвета, кроме желтого и 

красного 

12. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б» желтого цвета 

13. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 шт на одного аккредитуемого) 

14. Письменный стол 

15. Подушка из влагостойкого материала 

16. Пробирка для взятия крови вакуумной системой (из расчета 1 шт на одного 

аккредитуемого) 

17. Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 3 шт на одного аккредитуемого 

18. Салфетка тканевая под жгут (из расчета 1 шт на одного аккредитуемого) 

19. Стул 

20. Укладка экстренной профилактики парентеральной инфекции (достаточно имитации в виде 

фото) 

21. Фантом верхней конечности для внутривенной инъекции 

20. Формы медицинской документации: лист назначения (из расчета 1 шт на одну попытку 

аккредитуемого) 

22. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения аккредитуемым медицинской 

документации (из расчета 1 шт на все попытки аккредитуемого) 

23. Штатив для пробирок на несколько гнёзд 

Нормативные и методические документы, используемые для создания оценочного 
листа (чек-листа) 

1. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

2. Приказ Минздрава России от 02.06.2016 № 334н «Об утверждении Положения об 

аккредитации специалистов» 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 «Сестринское дело», утвержденный приказом Минобрнауки 

России № 502 от 12.05.2014 5. 

4. Приказ Минздрава России от 29.06.2016 № 425н «Об утверждении Порядка ознакомления 

пациента либо его законного представителя с медицинской документацией, отражающей состояние 

здоровья пациента» 

5. ГОСТ Р 52623.4-2015 «Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств», утвержденный приказом Федерального агентства  

 

 

 


